
Wie zijn door VLA erkende hulpverleners? 
 
Als u al bekend bent bij een van onderstaande 
hulpverleningsorganisaties dan kunnen zij voor u 
een pakket aanvragen. 
 

- Bureau Jeugdzorg 
- Diaconie van de gezamenlijke kerken 
- De Waag 
- Flevoziekenhuis 
- Gemeente Almere, afdeling Sociale Zaken 
- ‘s Heerenloo 
- Huisarts 
- Humanitas 
- Hulpverleningsdienst Flevoland 
- Interact Contour 
- Jeugdgezondheidszorg 
- Kompaan 
- Kwintes 
- Leger des Heils 
- Mee IJsseloevers 
- Meerkanten 
- Maatschappelijk werk 
- Nieuw Veldzicht 
- Obin 
- Plangroep 
- Rode Kruis 
- Stichting Jeugdhulpverlening 
- Tactus 
- Triade 
- VVN 
 

Heeft u een hulpverlener die hierboven niet 
genoemd staat, neem dan even contact op met ons 
kantoor. 
 
 
 
 
 
 

 
Waar en wanneer kan ik VLA bereiken? 
 
Kantoor: 
Dinsdag en donderdag van 10:00 tot 12:30 
uur 036-8807368  
 
Vragen en meldingen over Bezorging: 
Maandag tussen 09:00 en 12:00 uur 
Wally Stahlberg 06-22150970 
 
Kleding & speelgoed: 
 
Dinsdag en donderdag van 09:30 tot 11:30  
06-22150970 
 
U kunt ons ook mailen. Ons mailadres is: 
voedsalm@voedselloketalmere.nl   
 
Algemene informatie vindt u op onze 
website: www.voedselloketalmere.nl  
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Voor wie is VLA bedoeld? 
Het voedselloket is bedoeld voor iedereen in Almere 
die tijdelijk niet in staat is om, na het betalen van de 
vaste lasten, (voldoende) voedsel te kopen. 
Als richtlijn geldt een netto besteedbaar 
maandinkomen van: 
 

• € 150,-- voor een alleenstaande te verhogen 
met 

• € 50,--- voor iedere volwassene in het gezin 
• € 25,--voor ieder kind dat tot de huishouding 

behoort.  
 
Aangemeld en dan? 
U bent door uw hulpverlener of uzelf aangemeld 
voor een voedselpakket.  
Uw aanvraag wordt beoordeeld door onze 
toetsingscommissie.  
Na de beoordeling brengen we uw hulpverlener op 
de hoogte of en per wanneer u een pakket krijgt. 
 
Heeft u zichzelf aangemeld dan ontvangt u 
persoonlijk bericht. In dat geval raden wij u wel aan 
het stukje onder de kop “U heeft nog geen 
hulpverlener en dan?” aandachtig door te lezen. 
 
Hoe worden de pakketten verspreid? 
U ontvangt elke twee weken een pakket van ons. 
Het pakket wordt tussen 09:00 en 13:00 uur bij u 
thuis bezorgd door een van onze vrijwilligers. 
Op welke dag het pakket bezorgd wordt, hangt af 
van de wijk of het stadsdeel waar u woont. 
 
Op vrijdag wordt bezorgd in Almere Haven, de 
Literatuurwijk, Staatsliedenwijk, Kruidenwijk, 
Stedenwijk en Waterwijk. Op zaterdag bezorgen we 
in de andere wijken van Almere. 
 
Hoe zit het met uw privacy?: 
Wij proberen uw privacy, zoveel als mogelijk is, te 
waarborgen. Ook onze bezorgers dragen hier zorg 

voor. Wel kan de beoordelingscommissie 
steekproefsgewijs of als daarvoor aanleiding is 
informatie inwinnen bij uitkeringsinstanties, zoals de 
dienst sociale zaken van de Gemeente Almere.  
 
Wat zit er in een pakket? 
We bezorgen een basispakket voeding bij u. 
In het pakket zitten artikelen met producten uit de 
“Schijf van 5”. 
De producten zijn die door het bedrijfsleven en 
particulieren gegeven en door ons aangevuld tot 
een evenwichtig en verantwoord pakket. 
 

 
 
Het pakket is niet elke keer even groot. In ieder 
geval bevat het brood, melk, graanproducten of 
aardappels, soep en (pot)groenten.  
 
 
Niet thuis en dan? 
Als u van te voren weet dat u niet thuis bent, geef 
dat dan even door of zorg dat er iemand anders het 
pakket aan kan nemen.  
Natuurlijk kan het gebeuren dat u plotseling weg 
moet en niet in de gelegenheid bent om ons te 
bellen. Geef dat dan zo snel mogelijk daarna aan 
ons door. 

Als u twee keer achter elkaar zonder geldige reden 
niet thuis bent, stopt de bezorging.  
 
Kunt u ook kleding en speelgoed krijgen? 
Ja, zodra u recht heeft op een voedselpakket van 
VLA kunt u ook bij het kleding- en speelgoedloket 
terecht. Daar kunt u eenmaal per maand goede 
kleding uitzoeken en speelgoed voor de kinderen. 
De kleding en het speelgoed zijn gratis. 
 
Het adres van het Kleding- en speelgoedloket is 
Middenhof 64 in Almere Haven. 
Het loket is geopend op: 

• maandag van 13.30 tot 15.00 uur 
• dinsdag van 9.30 tot 11.30 uur en van 13.30 

tot 15.00 uur 
• donderdag 9.30 tot 11.30 en van 13.30 tot 

15.00 uur  
 
U heeft nog geen hulpverlener, wat dan? 
Voedselpakketten zien wij niet als een oplossing 
voor uw probleem, maar als overbrugging naar een 
financieel zelfstandig bestaan.  
Het verstrekken van voedselpakketten heeft daarom 
een tijdelijk karakter.  
Daarom kunt u alleen langere tijd een pakket 
ontvangen als u samen met een door ons erkende 
hulpverlener een traject uitstippelt om tot een 
gezond huishoudboekje te komen, waarmee u zelf 
weer u boodschappen kunt doen. 
Als u nog geen hulpverlener heeft, adviseren wij u 
contact op te nemen met het maatschappelijk werk 
in uw gezondheidscentrum. Zij kunnen u helpen of 
doorverwijzen naar een voor uw situatie 
gespecialiseerde hulpverlener. 
Als u na een maand nog geen hulpverlener heeft die 
voor u een verlenging aanvraagt stopt uw recht op 
een pakket automatisch. 
 
 


